
 

 

Приложение 1  

 к программе воспитательной работы  

школьного лагеря с дневным пребыванием "Солнечный остров" 

муниципального общеобразовательного учреждения 

Мокробугурнинской средней школы муниципального образования 

"Цильнинский район" Ульяновской области  

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

школьного лагеря с дневным пребыванием "Солнечный остров" 

муниципального общеобразовательного учреждения Мокробугурнинской 

средней школы муниципального образования "Цильнинский район" 

Ульяновской области 

 

Календарный план воспитательной работы школьного лагеря с 

дневным пребыванием "Солнечный остров" муниципального 

общеобразовательного учреждения Мокробугурнинской средней школы 

муниципального образования "Цильнинский район" Ульяновской области 

составлен с целью конкретизации форм, видов воспитательной деятельности 

и организации единого пространства воспитательной работы школьного 

лагеря.  

План разделен на модули, которые отражают направления 

воспитательной работы школьного лагеря в соответствии с Программой 

воспитания и определяет уровни проведения мероприятий.  

2025 год объявлен Президентом РФ Годом 80-летия Победы в Великой 

Отечественной войне, Годом мира и единства в борьбе с нацизмом.  

Школьный лагерь с дневным пребыванием вправе наряду с 

календарным планом воспитательной работы проводить иные мероприятия 

по ключевым направлениям воспитания. 

К календарному плану прилагается План-сетка каждой смены лагеря. 

 

Организационный период смены (2 дня)  

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 
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Линейка / Церемония открытия смены. Торжественный старт 

смены, образец отношения к государственным символам. Ключевые 

категории: Родина, Россия, малая родина, дом. Блок о культуре и истории 

России. Поднятие Государственного флага Российской Федерации. 

Исполнение Гимна Российской Федерации. Приветственное слово директора 

МОУ Мокробугурнинской средней школы (митап «Встреча с 

представителями администрации школы»). Блок о содержании программы 

смены, игровой модели. Творческие номера с участием педагогического 

состава и детей.  

Хозяйственный сбор школьного лагеря. Формирование правил 

безопасного поведения. Демонстрация ценности труда. Общий сбор лагеря. 

Знакомство с территорией. Знакомство с сотрудниками. Знакомство с 

правилами и традициями. Подведение итогов: договоренность о правилах 

совместной жизни в школьном лагере с дневным пребыванием, которая 

закреплена в виде законов в отрядных уголках.  

Содержание блоков выстраивается исходя из особенностей 

деятельности в условиях той или иной формы школьного лагеря с дневным 

пребыванием. 

Программа построена по модульному принципу и включает в себя 

инвариантный  (обязательный) и вариативный  (региональный) модули. 

Инвариантная (обязательная) часть раскрывается через реализацию 

пяти взаимодополняющих тематических блоков, связанных с миссией 

Движения Первых («Быть с Россией», «Быть Человеком», «Быть Вместе», 

«Быть в Движении», «Быть Первым»)  - это набор тематических событий на 

выбор организаторов профильной смены, которые параллельно реализуются 

на всем протяжении смены и предполагают широкую вариативность форм 

взаимодействия. 

Презентация программы смены / Введение в игровую модель 

смены. Знакомство с идеей программы, игровым маршрутом. Представление 



 

 

объединений по интересам (дополнительное образование) в игровом 

контексте. Старт сюжета (задания для отрядов, появление 

героев/персонажей). Итог: понимание детьми-участниками смены плана 

смены, своих возможностей и перспектив в рамках смены. Используется 

интерактивный формат, отличающийся от классно-урочной системы.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Инструктажи. Обозначение ценностей жизни, здоровья и 

безопасности. Для младших школьников - создание свода правил в виде 

рисунков, для старших подростков – создание коротких видеороликов 

(инструкций). Обязательным является ведение журнала инструктажей, 

включение необходимых инструкций, исходя из специфики формы 

организации отдыха детей и их оздоровления.  

Игры на знакомство – Огонек-знакомство «Расскажи мне о себе» / 

«Мечта», квест-РВС (разведай, выполни, сообщи), командообразование, 

выявление лидеров. Выбор игр соотносится с формированием 

уважительного отношения к личности ребенка и формированию у него 

базовых ценностей российского общества, способствует развитию 

коммуникации и созданию комфортного эмоционально-психологической 

атмосферы в отряде.  

Условия проведения игр могут видоизменяться, включая элементы 

веревочного курса или подвижных форм деятельности, в зависимости от 

условий и специфики школьного лагеря с дневным пребыванием.  

Организационный сбор отряда. Определение названия отряда, 

отражающее смысловые основы содержания программы смены, соотносимое 

с традиционными российскими духовно-нравственными ценностями. 

Выборы представителей органов самоуправления, включая общелагерный 

уровень и отрядный. Постановка общей цели и договоренность о правилах 

совместной жизни и деятельности.  

Огонек знакомства. Традиции огонька. Уважение к личности. 

Формирование ценности Человека, Команды и Дружбы. Рассказ о себе: 
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интересы, ожидания от смены. Доверительный диалог в тематике смены. 

Традиции и правила отрядного огонька.  

Основной период смены (14 дней) 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Утренний подъем Государственного флага Российской Федерации. 

Ключевая задача: формирование уважительного отношения и чувства 

сопричастности к государственным символам. Право поднять 

Государственный флаг предоставляется одному из участников смены, 

оглашаются его успехи или достижения. Исполнение Государственного 

гимна Российской Федерации. Эмоциональный старт дня. Возможно 

привлечение к организации события представителей дежурного по столовой, 

объединение взрослых и детей. Данная форма будет реализована в начале 

смены школьного лагеря с дневным пребыванием. 

Утренняя гигиеническая гимнастика. Ценность здоровья, развития. 

Демонстрация позитивного личного примера со стороны педагогического 

коллектива.  

Тренировочная пожарная эвакуация. Обеспечение безопасного 

пребывания на территории школьного лагеря с дневным пребыванием.  

Тематические дни и мероприятия в соответствии с 

государственными и профессиональными праздниками, а также 

памятными днями. 

Тематические дни: День Памяти. Ценность жизни, человека, мира. 

Линейка/Церемония старта дня. Просветительский проект «Без срока 

давности». Военно-спортивные игры «Зарничка». Литературно-музыкальные 

постановки. Кинопросмотры. Часы мужества. Завершение дня на позитивном 

эмоциональном фоне.  

Тематические дни: День России/День русского языка. Ценность 

Родины, семьи, жизни, единства. Торжественная линейка/церемония старта 

дня. Конкурсы на знание родного (чувашского, татарского) языка и русского 

языка. Тематические отрядные дела. Фестиваль дворовых игр / игр народов 



 

 

России. Всероссийский Пушкинский диктант. Литературно-музыкальные 

постановки. Театральные постановки. Кинопросмотр. Выставки 

изобразительного искусства.  

Тематические дни: Международный День друзей. Ценность семьи, 

дружбы, Родины. Тематический старт дня. Кинопросмотры. Диалоги о 

ценностях дружбы между людьми и народами. Акция «Письмо другу из 

другого региона».  

Тематические дни: День Здоровья и Спорта / День Эколога. 

Ценность жизни, здоровья. Тематический старт дня. Спортивные 

соревнования (индивидуальные и командные). Отрядные дела о героях 

отечественного спорта. Утренняя зарядка со спортсменами России. Участие в 

акциях «Всемирный День бега», «Вызов Первых», «Движение – это жизнь, 

движение – это ЗОЖ!»; сдача нормативов ГТО, участие в эстафете «Веселые 

старты». Старт конкурса поделок из бросового материала; сбор батареек, 

бумаги и т.д. Отрядный разговор «Если бы я был волшебником, то какую бы 

экоПроблему я решил в первую очередь…». Экологический ИгроТрек 

«Сделай, как Я».  

Тематические дни: День Профессий / День науки. Ценность 

развития, Родины. Тематический старт дня. Творческие встречи и мастер-

классы от сотрудников школьного лагеря. Мастерская (создание открытки, 

посвященной изобретениям России). Встречи с представителями 

предприятий (в экскурсионном формате).  

Тематические дни: День Первых. Ценность дружбы, развития, 

единства, страны. Тематический старт дня. Знакомство с миссией, 

ценностями, ключевыми направлениями и проектами Движения Первых. 

Мероприятия современных, интересных детям форматов: игры, коллективно-

творческое дело.  

Сборы и деятельность органов детского самоуправления. 

Деятельность раскрывает ценности, обозначенные Программой: здоровье, 

безопасность, творчество, развитие и пр. Организация работы происходит на 
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общелагерном уровне (представители каждого отряда), так и дополняются 

отрядным уровнем в связке с игровой моделью смены. Интеграция с игровой 

моделью происходит при выборе формы и наименований объединений.  

Тематические конкурсы и соревнования. Расширение спектра 

возможностей для развития способностей детей, демонстрации талантов и 

проявления инициативы (при реализации конкурсов и соревнования детско-

вожатской творческой группой). Обязательны принципы справедливости, 

открытости и непредвзятости.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Утренний информационный сбор отряда. Эмоциональный и 

информативный старт дня, который определяет тон и настроение, а также 

позволяет каждому ребенку увидеть и понять свой собственный маршрут в 

рамках дня, поставить цели и план по их исполнению. План на день. 

Распределение поручений. Определение цели отряда на день. Исполнение 

песни отряда.  

Подведение итогов дня. Подведение итогов и анализ деятельности в 

течения дня, заполнение экрана настроения. Формирование у ребенка 

навыков самоанализа, уважение к мнению других людей. Ключевая задача 

для педагога: диагностика результатов и воспитательного эффекта 

программы смены, формирование корректировки программы при 

необходимости.  

Огонек середины смены. Снятия эмоционального напряжения (пик 

«привыкания»), мотивация на вторую половину смены, предварительные 

итоги и успехи каждого в отряде. Формат «Расскажи мне обо мне», рассказов 

друг о друге с целью демонстрации сильных сторон и талантов друг друга, 

благодарности.  

Тематические огоньки/беседы. Обсуждение нравственных вопросов, 

усиление воспитательного эффекта и закрепление личного принятия 

общечеловеческих ценностей.  

Итоговый период смены (2 дня)  



 

 

Общелагерный уровень (инвариантные формы) 

Линейка / Церемония закрытия смены. Торжественное подведение 

итогов, демонстрация лучшего опыта, которые получили участники смены. 

Определение перспектив и новых целей. Спуск Государственного флага 

Российской Федерации. Содержательное подведение итогов. Награждение 

отрядное, индивидуальное, включая сотрудников. Торжественное 

проведение: общий сбор, музыкальное и визуальное сопровождение.  

Презентация результатов деятельности кружка «Летняя песенка». 

Культурное и научное наследие мира и страны. Имена, прославившие 

Россию. Великие мастера. Творчество и мастерство. Музыкальное 

представление: флэш-моб «Движения Первых», исполнение отрядами песни.  

Отрядный уровень (инвариантные формы) 

Итоговый сбор отряда. Закрепление ценности Команды и Дружбы. 

Помощь каждому участнику смену увидеть свой рост и позитивные 

изменения. Подведение итогов достижения общей цели и выполнения правил 

совместной жизни и деятельности. Связь с организационным сбором отряда, 

опора на отрядный уголок. Награждение и поощрение каждого участника 

отряда.  

Прощальный огонек. Отрядная свечка – рефлексия по смене. 

Определение каждым ребенком ценного опыта, полученного в смене. 

Благодарность команде. Определение перспектив дальнейшего развития.  

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

 

 

Срок 

проведе

ния 

Уровень проведения 

Общелаг

ерный 

Групповой Отрядн

ый 

Модуль «Спортивно-оздоровительная работа» 

1. Утренняя зарядка Ежедне

вно 

+   

2. Подвижные игры на свежем 

воздухе 

Ежедне

вно 

 + + 

3. Спортивные соревнования: 06.06. + + + 



8 

 

- «Вышибалы» 

- «Футбол» 

- ГТО (по возрастам) 

- эстафета «Веселые старты» 

- шашки, шахматы, 

настольный теннис 

2025 

 

07.06. 

2025 

 

 

 

4. Проект «Вызов Первых» 07.06. 

2025 

+ + + 

5. Соревнования по дворовым 

видам спорта/треки 

«Норматива Первых» 

10.06. 

2025 

+ + + 

6. Акция «Движение – это 

жизнь, движение – это ЗОЖ», 

серия спортивных игровых 

соревнований 

13.06.20

25 

+ + + 

7. Посещение бассейна ФОК 

«Цильна» 

Каждый 

вторник 

(со 

02.06. 

2025 по 

19.06. 

2025) 

 +  

8. Военно-спортивная игра 

«Зарничка» 

17.06. 

2025 

+  + 

9. День профилактики 

правонарушений 

10.06. 

2025 

+  + 

10. Игра – квест «Я и моя 

безопасность» 

10.06. 

2025 

+  + 

11. Игра «Быть здоровым – это 

модно!» 

13.06. 

2025 

+  + 

Модуль «Культура России» 

1. Концертная программа 

«Праздник детства» 

02.06. 

2025 

+   

2. Концертная программа 

«Страна с огромным 

сердцем» 

04.06. 

2025 

+   

3. День русского языка 

(Пушкинский день)  

- литературный Диктант 

(всероссийский конкурс) 

- викторина по сказкам 

А.С.Пушкина 

- конкурс чтецов стихов 

А.С.Пушкина 

06.06. 

2025 

+  + 



 

 

4. Киномарафон «Лето 

красное» 

11.06. 

2025 

  + 

5. Экскурсия в пожарную часть 

с. Покровское 

08.06. 

2025 

 +  

6. Экскурсия по селу Мокрая 

Бугурна 

05.06. 

2025 

 + + 

Модуль «Психолого-педагогическое сопровождение» 

1. Отрядные игры на 

знакомство. Квест-РВС 

(разведай, выполни, сообщи) 

02.06. 

2025 

  + 

2. Отрядное время Огонек-

знакомства «Расскажи мне о 

себе» / «Мечта» 

02.06. 

2025 

  + 

3. «Маршрутно-

диагностическая игра-1», 

«Маршрутно-

диагностическая игра-2», 

02.06. 

2025 

  + 

4. «Веревочный курс» - игры на 

развитие коммуникативных 

навыков 

Июнь   + 

5. Психолого-педагогическая 

поддержка детей, 

находящихся в трудной 

жизненной ситуации 

Июнь  +  

6. Индивидуальное 

консультирование с целью 

координации воспитательных 

усилий педагогов и 

родителей 

Июнь  +  

Модуль «Детское самоуправление» 

1. Выборы Актива отряда, 

распределение обязанностей. 

Час знакомства «Давайте 

познакомимся»  (Игры,  

тренинги  на знакомство). 

03.06. 

2025 

  + 

2. Ежедневное дежурство по 

отряду и столовой 

Ежедне

вно 

  + 

3. Поощрение актива на 

церемонии 

открытия/закрытия смены 

Июнь  +  

4. Ежедневный сбор актива Июнь +   

Модуль «Инклюзивное пространство» 

1. Комплексное психолого-

педагогическое 

сопровождение ребенка с 

Июнь  +  
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ОВЗ, инвалидностью на 

протяжении всего периода 

его пребывания в 

организации отдыха детей и 

их оздоровления 

2. Включение воспитательный 

процесс детей с ОВЗ, 

инвалидов 

Июнь  +  

Модуль «Профориентация» 

1. Классная встреча с медиком 14.06. 

2025 

  + 

2. Конкурс рисунков «Моя 

будущая профессия» 

16.06. 

2025 

+  + 

3. Фестиваль профессий 

«Город мастеров» 

16.06. 

2025 

  + 

4. Отрядный разговор 

«Профессия моей мечты…» 

16.06. 

2025 

  + 

5. КТД «Билет в будущее» Июнь  +  

Модуль «Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых» 

1. Торжественная церемония 

подъема Государственного 

флага Российской 

Федерации 

Еженед

ельно 

(кажды

й 

понедел

ьник 

смены) 

  

+ 

 

2. КТД «Время Первых». День 

защиты детей. (день единых 

действий) 

02.06. 

2025 

+  + 

3. КТД «Время 

Первооткрывателей» 

03.06. 

2025 

+  + 

4. КТД «День Первых» 04.06. 

2025 

+  + 

5. КТД «День Эколога» (день 

единых действий).  

Направление Движения 

Первых: Экология и охрана 

природы «Береги планету» 

05.06. 

2025 

+  + 

5. КТД «День русского языка» 

(день единых действий) 

06.06. 

2025 

+  + 

6. КТД «День Спорта». 

«Всемирный День бега» 

(день единых действий, 

акция).  Направление 

 07.06. 

2025 

+  + 



 

 

Движения Первых: Спорт 

«Достигай и побеждай» 

7. КТД «День Добра».  

Направление Движения 

Первых: Волонтерство и 

добровольчество «Благо 

твори» 

08.06. 

2025 

+  + 

8. КТД «Международный День 

друзей» (день единых 

действий).  Направление 

Движения Первых: 

Дипломатия и 

международные отношения 

«Умей дружить» 

09.06. 

2025 

+  + 

9. КТД «День Искусства». 

Направление Движения 

Первых: Культура и 

Искусство Первых 

«Создавай и вдохнавляй».  

10.06. 

2025-

12.06. 

2025 

+  + 

10. КТД «День ЗОЖ». День 

медика (14.06.2025). 

Направление Движения 

Первых: Здоровый образ 

жизни «Будь здоров» 

13.06. 

2025 

+  + 

11. КТД «День Медиа».  

Направление Движения 

Первых: Коммуникация и 

Медиа «Расскажи о 

главном» 

14.06. 

2025 

+ + + 

12. КТД «День Приключений».  

Направление Движения 

Первых: Туризм и 

путешествия «Открывай 

страну» 

15.06. 

2025 

+ + + 

13. КТД «День Труда».  

Направление Движения 

Первых: Труд, профессия и 

свое дело «Найди 

призвание» 

16.06. 

2025 

+ + + 

14. КТД «Юные Герои 

Победы». 

Направление Движения 

Первых: Патриотизм и 

историческая память 

«Служи Отечеству» 

17.06. 

2025 

+  + 
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15. КТД «День Науки». 

Направление Движения 

Первых: Наука и технология 

«Дерзай и открывай»  

18.06. 

2025 

 

+ 

  

+ 

16. КТД «Время Перспектив» 19.06. 

2025 

+  + 

Модуль «Экскурсии и походы» 

1. Экскурсия в пожарную часть  Июнь  +  

2. Экскурсия в АО СП «Колос» Июнь  +  

3. Туристическая вертушка 

«Маршрут построен» 

15.06. 

2025 

  + 

4. Туризм и путешествия 

«Открывай страну». 

«Походы Первых» 

15.06. 

2025 

 + + 

Модуль «Кружки и секции» 

1. Музыкально-ритмические 

движения (флеш-моб). 

Песня «Время Первых», 

«Будь Первым». 

Июнь +  + 

2. Разучивание песенного 

репертуара. Песня «Наша 

летняя песня», «Оранжевое 

солнце». 

Июнь +  + 

Модуль «Цифровая и медиа-среда» 

1. Летопись лагеря 

(подготовка фотографий для 

размещения на официальном 

сайте школы и в группе ВК) 

Июнь  +  

2. Создание видеороликов для 

размещения в группе ВК о 

мероприятиях текущей 

смены 

Июнь  +  

3. Мастер-классы и 

практикумы по 

опубликованию постов и 

подкастов 

Июнь   + 

4. Фотомарафон «Кладовая 

природы» 

Июнь   + 

5. Освещение деятельности 

лагеря в группе школы ВК 

и на официальном сайте 

школы 

Июнь  +  

6. «Информационная 

безопасность», буклеты 

Июнь  + + 



 

 

 

 

 

 

 

Модуль «Проектная деятельность» 

1. КТД «Создание 

экологического постера и 

его защита» 

Июнь  +  

2. КТД «Калейдоскоп 

настольных игр» 

Июнь   + 

3. КТД «Оформление 

интерьера  фойе и отрядных 

помещений» 

Июнь  +  

4. Организация выставок 

творческих работ детей 

Июнь  + + 


