JlecsiTHAHEBHOE MEHIO JJIs1 yuamuxces 5 — 11 knaccoB Ha 2024- 2025 y4yel

«YT1Bepxkaaw» JUpeKTop LIKOJIBIL:

/bakuposa C.K./

MoanucaH: bakmposa C_K_
DN: C=RU, O=MOY
MokpobyrypHuHcKas cLu,
CN=Bbakuposa C_K_,

Baku poBa C_K_ E=mokrbugshk@mail.ru

OcHoBaHue: A aBnsch
aBTOPOM 3TOro OKyMeHTa
-—— FoxitReader Bepcus: 9.7.1

[Tumessle BemecTsa (T) Oueprer Buramuns! (Mr) MuHepanbHbIe BEIIECTBa (Mr)
[Ipuem numu, HAMMEHOBaHUE Macca nJecKas
bmoza fopHyH Benku Kupsr Vraesompr | [CHHOCT B C A D Ca P F | Mg Fe
b (KKaJ1)

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Jensb 1 - 3aBTpaK
Kamra monounas
TepKyJIecoBas ¢
MacjoM CIIMBOTHBIM 250 | 11,38 12,51 33,6 | 2534 0,22 13| 0,054 | 0.11 | 142,58 97,9 | 0,063 0,15 6,69 0,53
Kakao ¢ mosiokom 200 4,68 515 22,58 1515| 0,06 1,95 0,05| 0,05 152,2 1245 0,034 0,19 21,3 0,4
X11e0 MIeHUYHBINH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005| 0,001 0 0,44

Hroro | 440 19,1 17,98 | 75,86 493,7 | 0,32 3,25 0,104 | 0,16 | 302,78 | 248,4 | 0,102 | 0,341 | 27,99 1,37

Jlenn 1 - obex
Canat U3 CBEXUX
OBOIIEH «ACCOPTHY,
3arpaBJICHHBIN
pacTUTENBHBIM MaCJIOM 100 1 5,16 3,6 64,33 0,1 22,66 0,026 0 93,83 35,16 | 0,003 0,033 38 0,1
Cyn kapTodenbHblii ¢
TOPOXOM U MACOM 250 6 3,84 | 24,81 161,5 0,26 8,67 0 0| 52,62 | 178,12 | 0,097 0,047 | 37,02 0,51
Kpoxkers! «/leTckue»,
3aMEe4YECHHBIE MO/
COYyCOM CMETaHHbIM 100 16,62 24,23 7,12 | 271,17 0,14 32| 0,001] 0,07 28,3 | 124,24 0,94 | 0,075| 26,03 1,62
MakapoHbl OTBapHbIE C 0,04
MacJIOM 180 6,84 4,11 43,74 | 228,38 | 0,108 0| 0,036 8 15,96 55,45 | 0,012 0,96 10,16 | 0,103




Kowmmot u3 ¢ppykroBo-
sroquout cmecu  C -

BUTAaMUHHU3UPOBAHHBIH. 200 0,06 0,02 20,73 782 | 0 2,5 0 0 4 3,3 0 0 1,7 0,15

X11e6 prkaHo-

MIIIEHUYHBIA 60 1,59 0,31 20,52 108,6 | 0,103 0 0 0 21 948 | 0,017 0 28,2 1,14
Hroro | 890 32,11 | 37,67 120,52 | 912,18 | 0,711 | 37,03| 0,063 | 8,11 | 215,71 | 491,07 | 1,085 1,79 | 141,11 | 3,623

JeHb 2 - 3aBTpaK

Karma Moounas 250 10,55 9,55 47,73 | 342,2 0,3 0,05 0,02 0 2,03 270 0| 0,001 0,05| 4,05

MIIEHUYHAS ¢ MACIOM 5

Kodetinpiii HanmuToK ¢

MOJIOKOM 200 5 3,2 24,66 | 141,28 0,04 1,3 0,03| 0,03| 1204 90 0,2 0,09 14| 0,12

X11eb MIIeHHYHBIH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,006| 0,001 0| 044

SI6moko 100 0,4 0,4 10 42,7 0,04 10 0 0,2 16 11 0 0 5| 0,12
Hroro | 590 18,99 | 13,47 102,07 | 615,03 0,34 | 12,25 0,05| 0,23 | 146,43 397 | 0,205| 0,092| 19,05| 4,73

Jlennb 2-00en

Canat u3 MOpPKOBH,

3aIpaBIICHHBIN

PaCTUTENEHBIM MaCJIOM 100 1,28 5,06 3,76 | 51,61 | 0,033 1,71 | 0,028 0| 42,75 22,7 | 0,005 0,8 15| 0,46

[I{x u3 cBexen

KaImyCThl Ha OyJIbOHE

CO CMETaHOM 250/10 1,76 4,95 7,9 89,7 | 0,057 15,7 0 0 49,2 49 0 0 22,1 0,8

Tedrenu u3 peiObI

TYIIICHBIC B COyCE

OBOILHOM 100 | 12,35 7,9 16,91 | 143,66 0,13 1,97 | 0,044 0| 49,95 | 297,55 0,14 | 0,054 65,1 1,94

KaprogensHoe mrope ¢

MAacJIOM CJIMBOYHBIM 180 3,9 11,1 26,42 | 164,11 0,19 3 0,072 | 0,06 52,56 | 116,16 0 0,025 39,5 1,42

Kommnot u3 cmecn

c/dpyxrs! C-

BUTAaMHUHH3UPOBAHHBIN 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0,2 0 0 22,6 1,7 0 0 3 0,66




X71e6 prkaHo-

MIICHUYHBINA 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 948 | 0,017 0 28,2 1,14
Hroro | 890 21,1 | 29,32 9495 | 634,43 | 0513 | 2258 | 0,144 | 0,06 | 238,06 | 58791 | 0,162 | 0,879 | 1729 6,42

JeHnsb 3 - 3aBTpaK

Janexanxa teopoxcas | 230 | 25,61 36| 80,7| 5075| 0,08| 262| 0,89 0| 204 0 0| 001| 394 1,35

C COYCOM MOJIOYHBIM

Yaii uepHbIil ¢

JTUMOHOM 200 0,24 0,06 15,22 58,7 | 0,06 1,7 0 0 8,05 9,78 0,1 0 5,24 0,87

X71€0 niIeHuYHbII 20 1,52 0,16 9,84 444 0,02 0,45 0 0 4 13 0,002 0 0 0,22
Hroro | 450 27,37 | 36,22 105,76 | 610,6 0,16 4,77 0,89 0] 216,05 | 22,78 | 0,102 0,01| 44,64 2,44

Jlenn 3 - obex

Canat u3 CBeXHX

MIOMHJIOPOB U OTYPIIOB

C JIyKOM,

3arpaBJICHHBIHI

PACTUTEIBLHBIM MaCJIOM 100 0,6 3,14 29| 48,16 0,05| 14,85 0,53 0 214| 1488 | 0,016 | 0,002| 16,36 0,48

Bopur co cBexeit

KalycToi u

KapTodenem Ha

OynboHE 250 2,34 2,65 10,95 | 74,56 | 0,062 9,62 0,75 0| 47,75 | 48,63 0,27 0,03 | 23,05 1,16

I110B ¢ nTHei 250 | 25,79 | 33,48 56,7 | 617,05 0,21 509| 0,002|0 3435| 2339| 0,103 | 0,045| 56,79 2,13

Cox (hpyKTOBBII 200 0,2 0,26 22,2 86,4 0,02 4,8 0 0 14 28,7 | 0,078 0 10 0,24

X1e0 prxaHo-

MIIEHUYHBINA 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 94,8 | 0,017 0 28,2 1,14
Hroro | 860 30,52 | 39,84 113,27 | 934,77 | 0,445| 34,36 | 1,282 0| 1385 420,91 | 0,484 | 0,077 | 1344 515

JeHb 4 - 3aBTpaKk

Kama Monounas 250 6,4 12,4 40,6 30| 0,124 0 72,4 | 0,21 | 60,06 221 | 186,5 0| 32,86

SYHEBAs C MACJIOM 1,168

Kaxkao ¢ MojgokoM 200 4,68 5,15 2258 | 1515| 0,06 1,95 005| 0,05 1522 | 1245| 0,034 0,19 21,3 0,4

X11eb MIIeHHYHBIH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005| 0,001 0 0,44
Hroro | 490 14,12 | 17,87 82,86 | 270,3| 0,224 285 7245 0,26 | 220,26 | 371,5| 186,54 | 0,191 | 54,16 | 2,008




Jlenn 4 - oden

Busnerper oBOIIHOM, 100 1,58 5,17 8,61 87,8 0,05 155| 0,013 0| 2991 | 4481
3arpaBleHHbIN
PacCTHTEIbHBIM MACIOM 0,15 | 0,016 20,5 0,86
Cyn kapTodenbHbIii ¢ 250 11,8 3,8 114 | 126,6 0,12 7,32 | 2448 | 0,02 | 18,22 | 1436
MaKapOHHBIMU 8
U3JICTHSIMA Ha
KOCTHOM OyJThOHE 24,7 6,46 30,9 2,3
butouku «JleTckue» 100 15,32 16,67 16,57 278,72 | 0,18 1,83 0,022 20,69 | 86,06
TYIICHBIE 0T
OBOIIHBIM COYCOM 0 0 0,144 54,97 1,8
I'opoxoBoe mrope ¢ 0,03
MAacJIOM CJIMBOYHBIM 180 | 20,71 3,43 45,74 | 300,55 0,42 0| 0,036 6| 7957| 193,22 0,06 | 0,096 50| 1,17
Kowmmot u3 cmecu
c/¢ppyxToB C-
BUTAMUHHU3UPOBAHHBIN 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 3 0,66
Xneb pxaHo-
MIICHAYHBIN 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 94,8 0,017 0 282 | 1,14
0,06

Hroro | 890 51,22 | 29,38 | 122,28 | 979,02 | 0,873 | 24,85 | 244,87 4119199 | 570,17 | 2493 | 6,716 | 187,57 | 7,93
JeHs 5 - 3aBTpaK
OMuIeT HaTypaJbHBIN C 0,24
MacJIOM CJIMBOYHBIM 200 15,5 11,1 39| 1871 0,09 0,52 0,03 7] 131,1| 169,7 0,08 0,28 | 22,84 | 0,25
Yaii ¢ caxapom C-
BUTaMHUHHU3UPOBAHHBIN 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,1 0 0 5,3 8 0,6 0 4.4 0,87
X71e6 MIIeHUIHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005 | 0,001 0| 044

0,24

HWroro | 440 18,74 11,52 38,58 | 3334 0,13 1,52 0,03 7| 1444 203,7| 0,685| 0,281 | 27,24 | 156
JeHsb S - 0bex
Canar U3 CBEKIIbI,
3ampaBiICHHbIN
pacCTUTENBHBIM 100 1,43 2,6 8,55 | 62,38 | 0,016 95| 0,016 0| 36,38 41,1 0| 0016 | 21,13 | 1,33




MacCJIOM

Cy1 KpeCTbsIHCKU 250 8,8 7,62 50,5 306 0,12 0 28 0 22,2 179 0| 0,001 63,12 | 2,06
Tedrenu Kkypunbie 100 13,9 | 19,23 6,72 255 0,21 0,15 | 0,044 20,52 | 166,6
«Jlerckue» 0 4| 0,022 0,05| 26,25 | 2,07
Kama rpeuneBas
pacceimyarasi ¢ 0,06 127,3
MacJjioM 180 6 5,4 26,9 | 179,6 | 0,147 0 24,2 8 19,2 | 144.,6 2 161| 96,93 | 3,24
Kucens GpykToBBIii 200 0,03 0,02 18,62 | 73,23 0 1,25 | 0,001 0 5,24 7,81 0 0 0,85 | 0,08
Xneb prkaHo-
MIITCHUYHBIN 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 948 | 0,017 0 28,2 1,14
984,8 52,26 1245 | 633,7 | 127,3 236,4
Htoro 830 | 31,75| 35,18 | 131,81 1| 0,596 109 |1 8,06 4 1 41 1,677 8| 9,92
JeHb 6 - 3aBTpaK
Kamra pucoas
MOJIOYHAS C MAcCjIOM
CIIMBOYHEIM 250 4,44 4,76 46,66 236 0,05 0 0,05 0 13| 96,95 0| 0,0012 | 31,96 0,7
Yaii ¢ caxapom C-
BUTAMUHHU3UPOBAHHBIN 200 0,2 0,1 15 57,5 0 0,1 0 0 53 8 0,6 0 4.4 0,87
X710 niIeHUYHbIN 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 0,005 0,001 0 0,44
Hroro | 490 7,68 5,18 81,34 | 382,3 0,09 1 0,05 0 26,3 | 130,95| 0,605| 0,002 | 36,36 2,01
JleHb 6 - 00en
CaJaT U3 CBEXHUX
TTOMH/IOPOB U OTYPIIOB
C JIYKOM,
3aIpaBJICHHBIN
pacTUTEIbHBIM MACIOM 100 0,6 3,14 2,9 48,16 0,05 14,85 0,53 0 21,4 14,88 | 0,016 0,002 16,36 0,48
Bopuy «Cubupckuit” ¢
(hacosibio Ha OyJIbOHE 250 2,34 2,65 10,95 | 74,56 | 0,062 9,62 0,75 0| 47,75 | 48,63 0,27 0,03 | 23,05 1,16
anmnens 100 | 20,04 | 10,74 44| 2354 | 0,036 0| 0,048 | 0,04 17,92 | 1949
«Toromray, 8 8 0 0,14 | 28,03| 1,86




3all€YeHHBIN C

OBOIIAMU
MakapoHbI OTBapHbIE C 0,04
MAacJOM CIUBOYHBIM 180 6,84 7,2 43,74 | 228,38 0,11 0 0,04 8 16 | 55,45 0,01 | 0,096 | 10,16 0,1
Cox (hpyKTOBBII 200 0,2 0,26 22,2 86,4 0,02 4.8 0 0 14 28,7 0,078 0 10 0,24
Xneb pxaHo-
TIIICHUYHBIN 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 94,8 | 0,017 0 282 | 1,14
0,09
Hroro 890 | 31,61 24,3 104,71 | 781,58 | 0,381 | 29,27 | 1,368 6| 138,07 | 436,96 | 0,391 | 0,268 | 1158 | 4,98
JeHnn 7-3aBTpaK
Kama Monounas 8,88 | 11,35 49,3 | 284,7 0,24 1,46 0,02 | 0,13 170 | 226,7 0,1 0,18 595 1,24
TIIICHHAS ¢ MACJIOM 5 1
CITMBOYHBIM 250
Kakao ¢ Mmonokom 200 4,68 5,15 2258 | 1515]| 0,06 1,95 0,06| 0,05| 1522 | 1245| 0,034 0,19 21,3 0,4
X71e0 MIIeHUIHbINA 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005 | 0,001 0| 044
HUroro | 490 16,6 | 16,82 91,56 | 525,05 0,34 4,31 0,07| 0,18 | 330,2| 377,2| 0,139| 0,371 80,8 | 2,08
Jlenn 7 - obenx
Canar u3
OcITOKOYaHHOM
KaIyCTHl,
3aIpaBJICHHBIN
PacTUTEIBHBIM MACIOM 100 1,28 5,06 3,76 | 51,61| 0,033 1,71 | 0,028 0| 42,75 22,7 | 0,005 0,8 15| 0,46
Cyn kapTodenbHblii ¢
KYPUHBIMH
(dhpuKageabKaMu 250/80 12,4 11,1 31,5 268 0,25 8,25 0,03| 0,06 | 4931 161 0,07 | 0,025 27,3 | 0,38
Pr16a, 3anedenHas c
OBOII[AMHU 100 20,2 12,1 2,08 197 0,2 2,63 0,03 03| 7426 | 37,32 0,8 0,04| 2755| 0,84
KaprodensHoe mope ¢
MAacJIOM CITHBOYHBIM 180 3,9 11,1 26,42 | 164,11 0,19 3| 0,072| 006| 5256 | 116,16 0| 0,025 395 | 142




KoMmnort u3 cmecu

c/dpykroB C-
BUTAMUHHU3UPOBAHHBIT 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0,2 0 0 22,6 1,7 0 0 3 0,66
X11e6 prkaHo-
MIIIEHUYHBIA 60 1,59 0,31 20,52 108,6 | 0,103 0 0 0 21 948 | 0,017 0 28,2 1,14
Hroro | 890 39,59 | 39,67 103,72 | 866,07 | 0,776 | 15,79 0,16 | 0,42 | 262,68 | 439,68 | 0,892 0,89 | 140,55 49
JeHns 8 - 3aBTpak
Kama monounas
MaHHas C MacJIOM 322,0 0,08 155,6
CIIMBOYHBIM 250 | 8,9 14,6 38,8 3 0,12 0,11 0,015 |7 234,77 |2 0,031 | 0,11 32,67 | 0,51
Yaii 4yepHbIii ¢ caxapoM 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,9 0 0 5,25 8,24 0,6 0 44 0,87
Xi1e6 MIIeHHYHBINH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005| 0,001 0 0,44
0,08
Hroro | 490 12,14 | 14,97 73,49 | 468,8 0,16 1,98 | 0,015 7| 24795 | 189,86 | 0,836 | 0,111 | 37,07 1,82
Jlenn 8 - obex
CaJat U3 CBEKIEI C
CBIPOM, 3aIIpaBJICHHBIN
PaCTHTEIHHBIM MaCIIOM 100 1,81 7,55 8,25 | 113,78 | 0,016 9,2 0,1 0 109,7 81,58 0,02 0,03 23,23 1,38
{1 u3 cBexei
KaIyCThl Ha OyJIbOHE
CO CMETaHOM 250/10 1,76 4,95 79 89,7 | 0,057 0,15 0 0 49,2 42 0 0 22,1 0,8
100 13,9 | 19,23 6,72 255 0,21 0,15 | 0,044 20,52 | 166,6
budmreke «JleTckuiin 0 41 0,022 0,05| 26,25 | 2,07
Kama rpeunenas 0,06 127,3
paccoIniaras ¢ 180 6 54 26,9 | 179,6 | 0,147 0 24,2 8 19,2 | 144.,6 2 161| 96,93 | 3,24
MacJIOM
Kowmmort u3 ppyxToBo-
sroaHoi cmecu C -
BUTAaMHHHU3UPOBAHHBIN. 200 0,06 0,02 20,73 78,2 | 0 2,5 0 0 4 3,3 0 0 1,7 0,15
X11e6 prkaHo-
MIITEHUYHBINA 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 94,8 | 0,017 0 28,2 1,14




0,06

Wroro | 892 25,12 | 37,46 91,02 | 727,14 | 0,533 | 12,007 | 24,34 8| 223,62 | 532,92 | 127,38 1,69 | 198,11 8,78
Jlenn 9 - 3aBTpak
CyI MOJIOYHBIH 250 6 3,8 24,2 156 0,11 1,84 31| 0,46 | 178,0 148
BEPMHUILIENIEBBII 6 0,69 | 12,96 28,2 | 0,62
Kodetinpiii HanUTOK ¢
MOJIOKOM 200 5 3,2 24,66 | 141,28 0,04 1,3 0,03| 0,03 | 1204 90 0,2 0,09 14 0,12
X1e0 MmIeHuYIHBIH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26 | 0,005| 0,001 0 0,44
Hroro | 490 14,04 7,32 68,54 | 386,08 0,19 404 | 31,03| 0,49 | 306,46 264 | 0,895 | 13,05 42,2 1,18
Jlenn 9- 00en
Canat «BuTaMUHHBIN 100 3,16 4,16 13 85| 0,083 38,3 0 0 49,6 72,3 0| 0,0016 | 12,7 0,91
PacconapauK
JTOMAIIHUHI Ha M/K
OynboHe 250 2,14 7,4 15,8 132 0,07 7,12 056 | 1,24 | 37,17 | 75,81 0 0| 23,78 0,98
Kaprodens, Tymenslit 0,03
C MSCHBIMU U3JIETUAMUA 250 13,76 14,78 34,55 | 331,08 0,24 3,9 0,09 2 32,28 | 121,68 | 0,065 0,003 50,72 1,94
Kommnot u3 cmecn
c/¢ppyxroB C-
BUTAMUHHU3UPOBAHHBIN 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 3 0,66
X71e0 prxaHo-
MIIEHUYHBIN 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 948 | 0,017 0 28,2 1,14
1,27
Hroro | 860 20,87 | 26,65 103,31 | 733,43 | 0,496 | 49,52 0,65 2| 162,65 | 370,29 | 0,082 | 0,005 98,4 5,63
Jens 10 - 3aBTpak
Kama monounas
"Jpyx6a" ¢ Maciaom
CITMBOYHBIM 250 4,2 6 30,22 184 0,17 4,02 0,04 0| 152,88 | 220,2 0 0 66,1 0,12
Yaii c caxapom 200 0,2 0,05 15,01 58 0 0,9 0 0 5,25 8,24 0,6 0 4.4 0,87




X1e0 MIeHUIHBINH 40 3,04 0,32 19,68 88,8 | 0,04 0,9 0 0 8 26| 0,005| 0,001 0| 044
S16710K0 100 0,4 0,4 10 42,7 0,04 10 0 0,2 16 11 0 0 5| 0,12

Uroro | 590 7,84 6,77 7491 | 3735 0,25 | 15,82 0,04 | 0,20 | 182,13 | 265,44 | 0,605 | 0,001 755] 1,55
Jlenn 10 - 00en
BuHerpet oBOIIHOM, 100 1,58 517 8,61 87,8 0,05 155 | 0,013 0] 2991 | 4481
3anpaBJIE€HHbIN
PACTUTEILHBIM MaCJIOM 0,15 0,016 20,5 0,86
Cyn kapTodebHbIN ¢
KJICI[KAMHU Ha OyJbOHE 250 6,3 5,2 23,87 | 1704 0,09 1,2 0,06 | 0,03| 31,03| 80,18 0,08 0,03| 10,91 1,13
Kotnera kypunas,
3are4YcHHas C 0,06
OBOIIAMHU 100 | 18,38 | 17,81 4546 | 379,32 | 0,088 0,94 0,08 6| 3431| 1847 1,13 0,44 | 40,28 | 0,98
Kamycra Tymenas 180 4,96 7,46 145 121 0,09 | 114,42 1,15 133,77 | 92,25
OermokouaHHAs 0 0 0| 4659| 1,74
Kowmmort u3 cmecu
c/dpyxrs! C-
BUTAMUHHU3UPOBAHHBIN 200 0,22 0 19,44 76,75 0 0,2 0 0 22,6 7,7 0 0 3 0,66
X1eb prxaHo-
MIICHAYHBIN 60 1,59 0,31 20,52 | 108,6 | 0,103 0 0 0 21 94,8 0,017 0 282 | 1,14

HUTOI'O
890 33,03 | 3595| 13242 | 94387 | 0421 | 13226 | 1,303 | 0,09 | 272,62 | 504,44 | 1377 | 0,486 | 149,48 | 6,51
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